
 

 

               『餐飲衛生研習』教育訓練 
       

 

         

  

  

     

 

  日    期：2017/9/7 

  地    點：圖書館 1樓演藝廳 

  主 講 者：元智科技大學  謝靜宜營養師 

  承 辦 人：衛保組 陳旻仙 小姐 

  參加人員：廚工約 22人(教師:男 0人，女 2人；男生 10人，女生 10人) 

  具體成效：元智大學謝營養師說明了良好食品衛生規範的作業標準，並導正廚房從業人  

            員的正確觀念，糾正大家做事的態度，預防食品中毒的發生。 

            教育部因食安衛生問題層出不窮，實施各大專院校『餐飲衛生輔導評鑑』，在 

            每一個作業環節，包括食材驗收、自我檢查、環境衛生等加以輔導。 
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教師 CPR+AED急刻救援教育訓練 

  

  

日    期：2017/09/06 下午 2~4點 

地    點：中正 11樓 

主 持 人：留玲琅護理師 

參加對象/人數：教師 143人(男:108人，女:32人) 

具體成效：活動回饋滿意度 100％ 

總教練先行解說及觀賞影片後經由教練們示範按壓安妮及操作 AED後，讓老師充分

了解及降低心中恐懼後，分組進入 2 人一組實際操作及按壓並由教練指導確認完成，

才能簽名離開。 

 



 

新生暨轉學生入學體檢 
新生血液複檢 

  

  

日    期：1.日間部:2017/09/08、進修組:2017/09/10，外籍生: 2017/09/12~30 

          2.血液複檢:2017/11/20 中午 12:00~13:30 

地    點：本校 龍鳳館及健康中心 

主 持 人：留玲琅護理師 

參加對象/人數：1.學生共計 1645 人(日間部:1229 人，進修組:226人、外籍生:190人；     

                 男:1070人，女:575人） 

               2.血液複檢學生:88人(男: 68人，女: 20人)                       

具體成效：1.藉由健康檢查方式了解學生身體狀況並加以追蹤治療 。 

          2.檢查後通知重大異常同學 X光及血液異常複檢 
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             『戒菸要贏』菸害防制專題演講 

  

 

          

   日    期：2017/09/27  

   地    點：炎黃樓 805 會議室 

   主 講 者：台安醫院 黃燕華 講師  

承 辦 人：衛保組 陳旻仙 小姐 

   參加對象/人數：四技一年級師生共計 106人(教師:男 2人，女 2人；男生 62人、女生 40 人) 

   具體成效：活動總滿意度 96%。 

黃燕華老師一開始就吸菸會引起的疾病，以圖片說明，並將國內外的吸菸人口 

             統計及因吸菸引起的腦血管疾病與癌症，死亡率已居前三名；老師認為校園中 

             營造拒菸環境是很重要的，教導戒菸技巧並介紹國內的戒菸機構。 
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菸害防制『戒菸班』活動 

    

  

 

     

 

日    期：2017/12/1~15   

地    點 :圖書館二樓視聽室 

主 講 者： 黃燕華 講師  蔡鴻文 藥師  吳佳珍 心理師  王明田 教練 

承 辦 人：衛保組 陳旻仙 小姐 

參加人員：共 14人(男 12人、女 2人) 

具體成效：戒菸需要意志力與正確方法，無形間有無為而治的功效，同學會引介高危險群之 

          吸菸學員，並告知組內辦理戒菸班的時間，使得參加戒菸之同學增多。 
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學生 CPR+AED急刻救援教育訓練 

  

 

 

日    期：2017/12/4~8 

地    點：各班教室 

主 持 人：留玲琅護理師 

參加對象/人數：學生 508人(男:300人，女:208 人) 

具體成效：活動回饋滿意度 86.5％ 

藉由 CPR急救訓練課程幫同學複習操作流程再加上 AED(自動體外電擊器)之使用與

練習，，以增加運用之熟練度。CPR 心肺復甦術是最基礎的急救訓練課程，在 CPR

的課程中，除了反覆練習外再加上 AED的操作，能讓大家了解 AED的使用可提升存

活的機率，所以，提升急救的概念及技術，以防不時之需。藉由紅十字總會教練群

的指導下，先由課程的簡介與急救概念的講述後，再由學生兩人一組的練習及教練

從旁指導下，讓每位學生都能實際練習與應用，學生反應熱絡。  

 



 

教職員工體檢與流感疫苗注射 

 

 

  

日    期：2017/10/31~2017/11/2 

地    點：健康中心、和平樓一樓 交誼廳 

主 持 人：留玲琅護理師 

參加對象/人數：教職員工 302 人（男:169人，女:133人） 

 流感疫苗接種 44人(男:22人，女:22人) 

具體成效：1.藉由健康檢查方式了解教職員工身體狀況並加以追蹤治療 。 

      2.配合深坑區衛生所辦理一年一度流感疫苗宣導及注射。 
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『登革熱防治宣導』活動 

  

   

             

 

  

    日    期：2017/10/03 

    地    點：圖書館一樓 

主 講 人：深坑衛生所  林怡秀醫檢師 

    承 辦 人：衛保組 陳旻仙 小姐 

    參加人員：本校四技二年級學生,共 95人(教師:女 2人；男 61人、女 32人) 

    具體成效：老師說明登革熱病媒蚊好發之縣市與區域，教我們分辨病媒蚊的種類，及定

期清洗積水容器的重要，教導大家驅蚊的方法及移除登革熱的孳生源。 

              詢問校園之孳生源在哪裡？開始了有獎問答，讓同學了解廢棄物未移除也易

導致病媒蚊的孳生。 
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『安全的愛』愛滋病防治活動 

 

 

 

 

  日    期：2017/12/6 

  地    點：炎黃樓 805視聽室 

  主 講 人：深坑衛生所  林怡秀醫檢師 

承 辦 人：衛保組 陳旻仙 小姐 

  參加對象/人數：師生 100人(教師:女 2人;學生:男生 63人、女生 35人) 

  具體成效: 總滿意度 90%；林怡秀講師講述那些傳染途徑會感染愛滋及感染後身體的症狀，

並藉由不同性質的水互相交換來了解體液交換的結果；強調預防重於治療的觀

念，說明全程使用保險套的重要性，學生也提問感染後的治療及是否有生命危險

等問題，老師詳細的一一解惑。 
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學校衛生委員會 

  

  

日    期：2017/10/26 中午 12:20~13:30 

地    點：中山樓五樓會議室 

主 持 人：汪以仁 學務長 

參加對象/人數：衛生委員會委員應到 41 人，實到 21人 

具體成效：1.工作報告 

2.遴選 106學年度「餐廳、超市膳食衛生督導小組教職員代表」-柯榮貴老師、王為

平老師、許正忠老師、黃佳模老師、方耀鴻老師擔任。 

          3.修正通過「107 學年度校園健康促進計畫」-3 個子計畫-『走一走，健康帶著走』、

『菸菸一熄 翻轉一生』、『安全性』，活動期間:107年 1月 1日~12 月 31日 

          4.臨時動議         
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