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自選主題式服務方案：翻轉農業，智慧科技 

食農教育推廣志工體驗營 
 

一、 目的：透過擔任「食農教育推廣志工」，在臺南市永康區大灣國小，規劃

與進行兩小時的食農教育課程，共同參與關心食物來源、生產方式、農村

與環境等農業教育，以培養學童健康的飲食習慣及農業知識。 

二、 指導機關：教育部青年發展署 

三、 承辦單位：青年發展署臺南青年志工中心(崑山科技大學) 

四、 志工條件及需求： 

1. 15-35歲青年且於服務前需打滿兩劑 covid-19疫苗並滿 14天。 

2. 需求人數 40-45人，額滿將另行篩選通知。 

3. 對於食農教育有興趣且活潑細心有耐心。 

五、 活動方式： 

分為「食農教育推廣志工」培訓與實踐兩部分 

(一) 【食農教育推廣志工】培訓： 

1. 時間：111年 1月 17日(一)上午 9:00-12:00  

2. 地點：勝利電台 (地址:700台南市中西區健康路一段 22號) 

3. 講師：旗山同心園有機農場負責人-胡惠玲 

4. 課程內容： 

餐桌上食物的營養、安全、文化等飲食教育，進而參與關心食物來

源、生產方式、農村與環境等農業教育，以培養學童健康的飲食習

慣及農業知識。 

時間 主題 內容 

09:00-10:30 食農教育 

餐桌上的食物 

 食物來源 

 食物的文化意涵 

 食物的環境議題 

 智慧農業應用 

10:30-11:30 食農教育推廣 從食農教育，思考與農業教育的結合 
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闖關活動說明 

11:30-12:00 
食農教育闖關

演練與發表 
演練闖關與下午營隊內容說明 

 

(二) 【食農教育推廣志工】實踐： 

1. 時間：111年 1月 17日(一)下午 14:00-16:00 

2. 地點：大灣國小（地址：710台南市永康區大灣路 283號） 

3. 實踐對象：大灣國小三年級學童(至多 300名) 

4. 進行方式 

時間 主題 內容 

14:00-14:20 相見歡 與學童介紹活動目的及流程 

14:20-14:35 餐桌上食物 介紹常見食物來源 

14:35-15:00 
由食入農-食農環境的

重要 

以影片及簡報互動方式介紹臺南

作物文化與在地農業與在地智慧

農業-綠蘆筍及白米 

15:00-15:45 闖關遊戲 
分為多關卡進行食農教育含:手

做體驗、趣味競賽、有獎徵答等 

15:45-16:00 頒獎典禮 
依闖關成績及活動表現頒發獎

勵,原則上以班班有獎為主 

 

六、 為保障各位參與活動之志工，本中心將為各位投保旅平險，含意外身故

及失能 100萬元及傷害醫療 10萬元整，故報名表單需請您填寫保險資

料，並提供每位志工一件志工 t-shirt。 

七、 報名連結： 

https://forms.gle/URZZK7KfQxTmUMbPA 報名 QR code 

八、 青年發展署臺南青年志工中心專案經理陳筑君辦公室電話：06-2057470 

緊急連絡電話： 0978-215038，專案信箱：a108000066@g.ksu.edu.tw 
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