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花蓮 Dipit-復興無菸部落職涯活動 

        

  

 
 



  

日    期：2025年 5月 14日（星期三）-5月 15日（星期四） 

地    點：花蓮縣豐濱鄉 

主    題：花蓮 Dipit-復興無菸部落 

參加對象/人數： 16人(男:10人、女:6) 

歷經花蓮兩天一夜「花蓮 Dipit-復興無菸部落」的活動，從最一開始的學生們徒步走到部落，一步步走 Dipit-

復興無菸部落的歷史與風采，徒步過程中會看到親切的長輩出來跟我們打招呼卻鮮少看到輕人，其中最大的原

因是這個部落人的長住者不到 20 名，年輕人的占比更是缺少，人力嚴重外流，也引起學生們了解部落文化的

重要及珍貴。 

透過講師的帶領了解到原來路邊看起來不起眼的花花草草其實都有不同的價值，其中「黃藤」及「姑婆芋」更

是當作此次活動的主要材料，利用黃藤的韌性長著們打獵時忘記帶繩就可以使用隨處可見的植物當繩子使用，

也讓同學體驗正確使用方式；而利用姑婆芋做成一個碗的形狀，透過創意的手作課程更是宣導了環保的重要，

也讓學生充分了解到自然環境可以如何運用及深刻體驗手作。 

最後一個課程也是眾多學生期待的「藍染」，課程的一開始講師先介紹了 6種綁法，透過不同的綁法做出來的

效果也都不一樣，除了基本綁法許多學生加入了自己的創意，讓每個成品都成了最獨一無二的藝術品，製作過

程花費的時間很長，除了需要多次藍染外還要曬乾，也讓大家了解藍染在市場上的價位較高的原因，除了花費

時間、人力，更是每個人背後用心對待作品的心。 

此次活動的回程，學生紛紛們討論心得，更是了解部落文化的延續及推廣是需要每個人的努力，然而部落巡禮

為學習原住民傳統文化最直接的方法，讓學生深入部落，代代傳承、永續承載歷史脈絡的環境，從長輩的口說

故事、部落祭儀事務、山海生態等，都有許多豐富人文涵養讓學生親身體會，增進原住民族對自身族群的認同

與歸屬感。 

 


