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東 南 科 技 大 學 1 0 4 年 度 第 2 學 期 
第 1 次服務教育研習會意見回饋統計表 

日期：105 年 03 月 18 日。 
主講人：台灣青年社會服務推展協會-陳奕瑋先生。 
主題：服務不是為別人。 
發出 30 張/回收 29 張  回收率：97％。 
參加教師男 0 女 1 學生男 10 女 20  其他男 1 女 0 。 

次  數  分  配  表 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加本研習會有助於我瞭解何謂服務。 7 19 3 0 0 

2.參加本研習會有助於我提昇服務的熱忱。 8 19 2 0 0 

3.參加本研習會，使我願意花更多的時間投

入服務的行列。 
8 19 2 0 0 

4.對此次研習會的整體感到同意。 8 17 4 0 0 

5.願意再次參與服務教育研習會。 11 17 1 0 0 

百  分  比 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加本研習會有助於我瞭解何謂服務。 24% 66% 10% 0% 0% 

2.參加本研習會有助於我提昇服務的熱忱。 28% 66% 6% 0% 0% 

3.參加本研習會，使我願意花更多的時間投

入服務的行列。 
28% 66% 6% 0% 0% 

4.對此次研習會的整體感到同意。 28% 58% 14% 0% 0% 

5.願意再次參與服務教育研習會。 38% 59% 3% 0% 0% 
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服務教育研習會意見統計圖表 
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學生心得分享 

 (一)本次活動最讓我感興趣的地方是： 

1 演講老師講話很有趣、搞笑 

2 告訴我們人生的時間的寶貴 

3 時間分配與管理 

4 團隊 

5 五月天 

6 關於團隊，關於夢想 

7 老師講得很好，具有豐富力 

8 表情和演講很有趣，雖然很誇張，但很容易讓人認真聆聽 

9 魯夫 

10 整個演說都有有趣，演講人說話風趣，幽默不無聊 

11 放肆+倔強+憨人=團隊 

12 大學畢業後能帶走甚麼，這件事是我值得省思的事情，卡通裡真理讓我發現原來一部卡

通的意義，原來看到哭，是因為要該為自己追求夢想了 

13 天天老師的講話方式，以及他帶給我許多有關團隊的見解 

14 我們可以活幾年，要怎麼去做 

15 五月天的態度，以及人生時間的管理 

16 精靈寶可夢 

17 想再跟老師學習更多 

18 很貼切的演講法 

19 五月天、神奇寶貝、海賊王，引申出很多道理 

20 以神奇寶貝來談一個人，人要不斷改變學習沒嘗試過的事情 

21 探討自己的人生，自己的未來，時間真的不等人 

22 藉由卡通讓我們瞭解團隊合作的重要 

23 畢業後，想在學校拿走甚麼，五月天告訴我們甚麼是態度 

24 一輩子的時間 

 (二)本次活動最讓我收穫的內容是： 

1 夢想是個逆向，一路上都有人阻擋，如果夢想不去闖，終究部會實現專注做一件事，在

這件事就是達人，分數高畢業後拿到畢業證書跟考試普普的人一樣 

2 不要讓大學畢業後帶走的東西只有回憶 

3 自己夢想要努力去完成，時間真的不等人 

4 有夢想並不丟臉，要努力去做，多嘗試新事物 



第 4 頁 

5 如果有想做的事，要勇敢去做 

6 為自己想做的是堅持別因旁人而受影響 

7 讓我知道原來浪費了這麼多時間，卻不知道在幹嘛 

8 團隊合作跟夢想 

9 很多 

10 人生真的不要太在意成績，自己有興趣就去做，才不會到了人生的終點才在遺憾 

11 相信團隊合作，分工合作 

12 人，要持續進步 

13 要好好地充實運用每一年以及用才的重要 

14 不斷讓自己進步，附加價值提升 

15 介紹卡通經典回顧，分析卡通裡的劇情讓我知道每部卡通都有讓我了解卡通的意義 

16 夢想，勇敢朝向自己的目標 

17 學習到不可在原地不動，要不斷讓自己進步，注重團體合作，尊重彼此友誼 

18 怎麼追求夢想，建立團隊 

19 更了解上大學並不是讀書而已，也可以參加其他有醒趣的東西 

20 夢想其實並不難 

21 懂得發現，利用別人的才能，用不同的方式達成夢想 

22 在不去闖，夢想永遠只會是一個夢想，做錯事會找一百個理由為自己解釋，相對遇到一

件喜歡的事，也可以為他找一百個理由去完成 

23 我的收穫就是了解團隊及時間分配的重要，讓我更知道要如何珍惜接下來的每分每秒 

24 就算失望，不能絕望，機會是給準備好的，這句話真的讓我感觸很深 

 (三)其他意見與建議： 

1 音量可以小聲點 

2 沒有 

3 講話很有吸引力 

4 很有趣的演講，時間太短 

5 希望老師多邀請演講人來學校演講 

6 演講很有趣，活潑生動，不無聊 

7 應多有演講活動，覺得有帶領觀眾的吸引，如果有多增演講我會參加 

8 記得中場休息 

9 要搞笑，大聲喊的時候可以不要用 MIC，太大聲嚇到 

10 有時候會突然冷掉 

11 覺得不要太激動會讓整體演講更舒適 

12 覺得研習會的主講人台風很穩，講話很好笑 
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東 南 科 技 大 學 1 0 4 年 度 第 2 學 期 
第 2 次服務教育研習會意見回饋統計表 

日期：105 年 03 月 25 日。 
主講人：創世基金會-陳春智先生。 
主題：創世基金會理念及志工應有的服務態度。 
發出 32 張/回收 31 張  回收率：97％。 
參加教師男 0 女 1 學生男 15 女 17 其他男 1 女 0 。 

次  數  分  配  表 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加本研習會有助於我瞭解何謂服務。 12 17 2 0 0 

2.參加本研習會有助於我提昇服務的熱忱。 12 13 5 1 0 

3.參加本研習會，使我願意花更多的時間投

入服務的行列。 
14 14 3 0 0 

4.對此次研習會的整體感到同意。 11 14 5 1 0 

5.願意再次參與服務教育研習會。 12 15 3 1 0 

百  分  比 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加本研習會有助於我瞭解何謂服務。 39% 55% 6% 0% 0% 

2.參加本研習會有助於我提昇服務的熱忱。 39% 42% 16% 3% 0% 

3.參加本研習會，使我願意花更多的時間投

入服務的行列。 
45% 45% 10% 0% 0% 

4.對此次研習會的整體感到同意。 35% 45% 16% 4% 0% 

5.願意再次參與服務教育研習會。 39% 48% 10% 3% 0% 
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服務教育研習會意見統計圖表 
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學生心得分享 

 (一)本次活動最讓我感興趣的地方是： 

1 創世基金會的志工會去社區關懷老人 

2 可以當助人是一件很開心的事，如果有機會了話可以到服務的地方當志工 

3 不感興趣 

4 關於照顧植物人的各種心路歷程 

5 洗澡的床，這是我第一次聽過，如果有機會可以去創世基金會幫忙，希望可以幫到這樣

的忙 

6 可以多了解創世 

7 高中的時候曾到創世基金會幫忙，回憶瞬間湧上心頭，彷彿回到那時候第一次看到植物

人朋友們，很想回到那時 

8 植物人的辛苦及創世的愛心 

9 影片很成功 

10 更了解創世基金會 

11 感動的影片 

12 志工服務，助人為快樂之本，幫助陪伴就是最好的照顧 

13 我本身喜歡若是服務係工作，社團 

14 這格影片告訴我們凡事都要小心安全小心騎車 

15 影片，觀看出車禍的影片，每次看到都非常恐怖，還是要小心騎車 

16 感動的影片 

17 發生哪些事情，才會變植物人 

18 都還好 

19 自我保護，了解生命的可貴 

20 撞車影片 

21 生命不只是動的，也有想動卻不能動的生命 

22 服務 

23 無 

24 全部 

25 可以捐電子發票 

26 服務植物人 

27 一些事件以及交通安全和那些植物人的故事 

28 車禍發生，植物人的照顧 

 (二)本次活動最讓我收穫的內容是： 
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1 生命的可貴 

2 無 

3 意外有時候無法避免，所以要自我保護好，勿酒駕 

4 喝酒不開車，車車不喝酒，騎車要戴安全帽要扣好 

5 讓我更了解生命的可貴，要如何愛惜，最重要的是更了解創世基金會 

6 原來植物人也可以洗澡 

7 知道更多能幫助他人的管道方式 

8 維護人道，尊重生命 

9 珍惜生命 

10 認識植物人 

11 做植物人真的是非常痛苦 

12 騎車不要太快，做公益 

13 騎乘機車都要戴安全帽 

14 志工服務是不以獲取報酬為目的，有很多地方，很多人都會被需要服務真心為人服務，

不管是自己或他人都會感到開心的 

15 了解照顧植物人一個月開銷，與騎機車安全帽，千萬要非常保護頭部 

16 知道怎麼照顧不方便的人 

17 騎車雖然方便，但也要安全駕駛不可超速，也要戴安全帽，並加上扣環 

18 讓我了解生命是很脆弱的很有可能一個不小心就出意外 

19 讓我知道「馬路如虎口」要好好保護自己 

20 看到許多因為意外而變成植物人的例子，讓我學習到要珍惜生命，父母給你一個健康身

體要好好愛惜 

21 更了解怎麼照顧植物人，還有事甚麼原因會變成植物人等 

22 喝酒不開車，行車要安全，要注意路況 

23 愛惜生命，保護自己 

24 如何幫助植物人朋友們清潔身體 

25 讓我更了解創世 

26 車禍，以後騎車不要離大車太近要戴安全帽 

27 照顧植物人的方法 

28 生命無長，我們在任何事情上不能逞一時之快，不然很容易發生無法挽回的遺憾 

29 給我的收穫是原來一個生命是多麼寶貴，因為沒有人知道後天會發生甚麼意外，珍惜生

命，生病了就好好休息，不要逞強 

30 創世會盡一切幫助需要照顧的植物人，老人 

 (三)其他意見與建議： 

1 沒有 
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2 演講可以再更生動 

3 謝謝 

4 問題可以多一點 

5 希望老師邀請更多演講人來演講 

6 覺得可以多點這種演講，比在課本上學到的東西更多 

7 這種演講我覺得很棒，讓大家了解道路上的危險性 

8 語氣太平淡，建議可以聲音聽起來是好的，感覺演講無趣 

9 老師辛苦了，謝謝你 

10 戴安全帽 

11 如果創世基金會需要資金幫助可以捐錢給他們 

12 我覺得很好沒意見 

13 謝謝你的演講間宣導讓更多人能得到幫助，辛苦了 

 



 

東南科技大學 104 學年度第 2 學期 
志工博覽會意見回饋單 

 
日期：105 年 03 月 22 日。 

地點：炎黃樓 805 會議室。   

參與單位：1.創世基金會-新店分會 2.2017 世界大學運動會聯委會  

參加教師男 1 女 1 學生男 50 女 50 其他男 2 女 2 。 
發出 100 張/回收 91 張   回收率：91％。 

次  數  分  配  表 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加此博覽會有助於我瞭解何謂服務。 40 32 17 2 0 

2.參加本博覽會有助於我提昇服務的熱忱。 30 41 18 2 0 

3.參加本博覽會，使我願意花更多的時間投入

服務的行列。 
32 26 29 4 0 

4.對此次博覽會的整體感到同意。 38 34 17 2 0 

5.願意再次參與志工博覽會。 30 29 30 2 0 

百  分  比 

項 目 
非常 

同意 
同意 尚可 不同意 

非常 

不同意 

1.參加此博覽會有助於我瞭解何謂服務。 44% 35% 19% 2% 0% 

2.參加本博覽會有助於我提昇服務的熱忱。 33% 45% 20% 2% 0% 

3.參加本博覽會，使我願意花更多的時間投入

服務的行列。 
35% 29% 32% 4% 0% 

4.對此次博覽會的整體感到同意。 42% 37% 19% 2% 0% 

5. 願意再次參與志工博覽會。 33% 32% 33% 2% 0% 

 

 



 

志工博覽會意見統計圖表 

 

 

 

 

 

 



 

學生心得分享 

(一)本次活動最讓我感興趣的地方是： 

1 了解了，植物人，世界大學運動會 

2 兩個都有 

3 照顧、參觀、植物人 

4 說故事吧!可以說出基金會的人需要被幫助的地方 

5 尚可 

6 無 

7 喜歡運動的人，有機會到現場看 

8 全部 

9 運動志工 

10 當志工是熱心助人，不求回報的 

11 希望往後有機會可以參加志工，幫助更多人 

12 捐發票 

13 世大運 

14 看微電影和有獎徵答 

15 可以遇到世界各地的人 

16 他們細心的照顧，覺得令人感動，使我一時也想說自己能幫上甚麼忙 

17 了解服務學習的地方 

18 知道了導致植物人發生的事故最多的是車禍導致的，戴好安全帽是很重要的 

19 大家都很有愛心，無私的幫助 

20 要多多關懷其他人 

21 可以知道還有很多人需要我們的幫助 

22 說的故事很感人 

23 志工活動，各種方式幫助弱勢 

24 創世基金會，照顧植物人的方法，怎麼給植物人進食和洗澡，用心的照顧 

25 世界大學運動會 

26 影片裡讓我感興趣，又感人 

27 影片內容 

28 知道會變成植物人是如何造成的 

29 了解甚麼事情造成了植物人 

30 志工服務，是出於自由意志，做義賣或捐發票，從事義工服務 

31 沒有特別趕興趣的，不過聽了演講後了解創世基金會與世大運 

32 可以幫助植物人也了解怎麼發生意外 

33 知道如何去照顧植物人 

34 對於自我保護更加了解，很喜歡當志工 

35 照顧植物人的知識 



 

36 世大運欸!!國際級的欸!!! 

37 甚麼事都有可能發生，好好把握當下 

38 讓我對當志工有點興趣 

39 生命中有很多不如意的事，但感謝有這麼多善良的人 

40 讓我們了解植物人的生活和辛苦 

41 志工 

42 世大運的志工招募，可以增加人生的經驗，想體驗看看 

43 更珍惜身邊的人、事、物 

44 志工招募，可是認識很多運動的事情 

45 了解植物人，和創世基金會是如何幫助這些有植物人的家庭 

(二)本次活動最讓我收穫的內容是： 

1 了解一個植物人，整年躺在床上的辛苦 

2 植物人事甚麼原因造成的，又該如何去預防植物人的產生 

3 照顧植物人的辛苦 

4 了解合格志工認證流程內容，服務種類 

5 2017 世界大學運動會 

6 要多照顧人 

7 生命好重要，開車騎車要小心 

8 無 

9 感恩的心，熱忱的志工 

10 了解志工的服務分類，也更深入的了解植物人 

11 愛護生命，生命是價值 

12 認識植物人 

13 多多幫助需要你的人 

14 發揮愛心與同理心 

15 世大運 

16 大家都很有愛心，無私的付出 

17 人生有很多的意外，只要還有希望就不會被放棄 

18 告訴我們要珍惜當下，植物人的辛苦 

19 如何去保護好自己 

20 知道如何幫助植物人 

21 了解創世基金會，了解醫護人員如何照顧植物人，了解組織世大運的組織 

22 
變植物人大多是因車禍，因此騎乘機車都要遵守交通規則，保護好自己，珍

惜生命 

23 開車或騎車都要小心，車禍後會造成更大的負擔 

24 形成植物人的原因，如何注意個人身安全 

25 
知道騎車時要小心，了解到了照顧植物人有多麼辛苦的家人跟志工，明白要

好好珍惜現在的每一天 



 

(二)本次活動最讓我收穫的內容是： 

26 每個植物人都有一段不同的故事，我們可以去關懷他們 

27 
了解騎車要小心不要搶快，也知道植物人的生活多麼不方便，我會更珍惜現

在的生活 

28 安全帽戴好，小心開車，騎車 

29 運動會志工事做甚麼 

30 志工用心的照顧植物人，志工的很多活動，運動，走路，游泳，籃球 

31 讓我們知道世界上有很多值得我們去幫助的人 

32 更應該知足，我們都是 100%幸福的人 

33 能了解志工對台灣的重要，是不可或缺的一項人員 

34 看見很多平時看不見的，意外收穫 

35 希望有機會可以多多參加志工 

36 愛這件事情雖然沒有辦法說到做到但是一直都在 

37 植物人的演講，讓我們知道時間的寶貴，珍惜眼前的人 

38 了解了不少新知識 

(三)其他意見與建議： 

1 無 

2 影片多一點 

3 希望下次還可辦志工博覽會 

4 OK 

5 很棒 

6 簡介說得很好 

 


