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東南科技大學 106學年度衛生工作計畫 
壹、目標 

一、為了解教職員工生健康情形，及早給予需要治療者提供正確醫療觀念及追蹤輔導。 

二、強化衛生教育工作並藉健康促進計畫活動，培養及增進教職員工生正確健康觀念，養 

成良好健康生活行為及終身運動之習慣。 

三、充實醫療保健設備，加強對需要者之治療、輔導、轉診及追蹤工作，提高服務品質。 

四、加強環境教育工作與宣導，並落實餐廳、超市膳食衛生督導，進而提昇整體生活品質。 

五、各類計畫活動辦理應配合學生需求，進而培養學生進入職場能力。 

六、善用社區相關衛生資源，以利達成社區營造目標。 

七、協助辦理學生團體保險申請、理賠作業。 

八、防疫工作宣導及執行，加深教職員工生對防疫觀念的認知。 

 

工作

項目 

具體內容 進度 主辦 

(承辦人) 

協辦單

位 

經費 

預算 

實施方式 

 

 

 

健 

 

 

康 

 

 

服 

 

 

務 

 

 

(一)日間部新生入 

學健康檢查 

 1、新生體檢 

  (1)研究所 

  (2)日間部四技 

  (3)進修部 

  (4)進修專校 

106年 

 

9/8 

 

 

9/9 

9/9 

留玲琅 

 

留玲琅 

 

 

 

 

教務處 

生輔組 

體育室 

進修部 

進專 

 

 

自費(每人 450元) 

 

 

 

 

 

醫院到校 

實施檢查。 

 

 

 

 

 

(二)日間部、進修 

部、進專轉學生 

健康檢查。 

 

 

106年 

9/8 

 

留玲琅 

 

 

 

 

註冊組 

進修部 

進專 

教務組 

學務組 

自費(每人 450元) 

 

 

 

醫院到校 

實施檢查。 

 

 

 

(三)教職員工健康 

檢查 

 

106年

10/31~11/2 

 

留玲琅 

 

 

人事室 

學務處 

會計室 

學校經費 

(每人 500元) 

 

醫院到校 

實施檢查。 
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健 

 

 

康 

 

 

服 

 

 

務 

(四)傳染病防治 

 1、肺結核防治 

  (1)新生胸部 X 

光檢查 

  (2)肺結核個案學

生班級 X光及

追蹤管理與輔

導。 

2、B型肝炎防治 

  (1)新生 B型肝炎

血液檢查 

 3、傳染病防治 

 

 

106年 

9月 

 

106學年 

(偶發性) 

 

 

106年 

9月 

 

全年 

 

 

留玲琅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

留玲琅 

 

 

教務處 

生輔組 

體育室 

各系 

衛生單位 

 

 

教務處 

生輔組

體育室 

各系 

全校 

 

自費 

 

 

免費(限接觸生) 

 

 

 

 

自費 

 

學校經費 

 

 

 

醫院到校 

實施檢查。 

 

 

 

 

 

醫院到校 

實際檢查 

全校宣導 

 

(五)癌症預防 

 1、癌症篩檢 

    (教職員工) 

106年 

5月 

 

留玲琅 

 

 

行政單位 

各系 

 

免費(限健保卡者) 

 

衛生所到校 

實際檢查 

 

(六)正確就醫 

 1、健康諮詢 

 2、心理疾病同學 

轉介 

隨時 

 

 

 

留玲琅 

 

 

 

健康中心 

諮商中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(七)新生入學體檢

學生平安保險 

 1、承保招商遴選相

關業務 

 2、簽約 

3、實施健康檢查 

4、辦理學保申請理

賠相關業務 

5、體檢異常追蹤 

6、健康資料管理 

7、申領教育部補 

助及繳付團保 

費用相關業務 

（每年申領二次） 

 

 

106~107 

學年 

6~7月 

9月/2月 

全學年 

 

 

 

4月下旬 

11月下旬 

 

留玲琅 

陳旻仙 

 

醫療院所 

保險公司 

文書組 

、註冊組、

課指組、會

計室、電算

中心、進修

部進專學

務組、研發

處推廣組 

 

 

 

 

依學校衛生委員會

議結果送簽 

依契約辦理理賠 

 

學生自費 

 

教育部補助部分

經費 

 

招商、議價

並送學校衛

生委員會議

決議 

 

 

保險人員每

週至校收件 

 

 

依教育部補

助私立大專

校院辦理學

生團體保險

作業原則申

請期限內申

辦 
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健 

 

 

康 

 

 

教 

 

 

學 

(一)全民 CPR 

 1、學生急救員訓練 

 

106學年 

 

 

留玲琅 

 

 

各系 

 

學輔款 

學校配 

 合款 

演講、實作、 

測驗、認證 

(二)慢性病代謝症

候群防治-健促

計劃 

   （體重控制） 

107年 

2月-7月 

 

留玲琅 

 

 

全校 

體育室 

 

教育部健促計畫

經費與學校經費 

體適能前後

測、健走、

教育活動 

(三)菸害防治-健促

計劃 

 1、「戒菸要贏」系

列活動 

 

 

 2、戒菸教育 

 

  

3、CO檢測與戒菸 

輔導（每週四中 

午 12:00~13:00) 

 4、戒菸班 

 

 

 

106年 5月 

3-12月 

(經常性) 

 

106年 3月 

106年 9月 

106年 11月 

3月-6月 

 9月-12月 

 

106年 05 月 

106年 12 月 

 

 

陳旻仙 

 

 

 

陳旻仙 

 

 

陳旻仙 

 

 

陳旻仙 

 

 

 

衛保組 

生輔組 

 

 

衛保組 

 

 

衛保組 

深坑衛

生所 

衛保組 

 

 

健促計畫經費與

學校經費 

 

 

學輔經費 

計畫經費 

 

 

 

 

計畫經費 

 

 

 

志工培訓、

校園輔導、

菸害演講、

海報比賽、 

拒菸簽署 

演講活動 

 

Co檢測與

輔導 

 

演講、戒菸

5招 

(四)愛滋防治-健促

計劃 

 1、「愛滋防治」系 

列活動 

2、愛滋病防治教 

育(1場) 

 

 

 106年 06月 

106年 10 月 

106年 06 月 

106年 11 月 

 

 

陳旻仙 

 

陳旻仙 

 

 

 

諮商中心 

 

深坑衛

生所 

衛保組 

 

 

計畫經費 

 

學輔經費 

 

 

 

 

 

 

研習 

 

(五)學校餐飲從業 

人員衛生講習 

 106年 09月 

107年 02 月 

陳旻仙 

 

衛保組 

事務組 

學校經費 研習 

(六)登革熱防治宣 

導教育 

 106年 10月 

107年 05 月 

陳旻仙 

 

衛保組 

事務組 

學輔經費 

 

(有獎徵答) 

 (一)餐廳、超市膳 

食衛生督導 

 1、檢查留驗食品 

 2、衛生稽查 

 

106學年度 

 

每日 

每週 

(擇 1日) 

陳旻仙 

 

 

 

 

事務組 

 

第一、二餐廳 

教師代表 

學生代表 

 

 

 

 

 

 

 

 

攤位稽核 
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物 

 

 

質 

 

 

環 

 

 

境 

 

(二)登革熱清除孳 

生源 

1、校園病媒孳生 

源整體環境清 

潔消毒 

 2、實施教室、辦 

公室、實驗室自 

我檢查 

  

3、清除孳生源環 

境清掃檢查 

4、防治宣導教育 

 

 

 

每月 

每學期 

 

經常性 

 

 

 

每週 

 

經常性 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務組 

 

 

環安中

心、各行

政單位、 

各系 

事務組 

衛保組 

衛保組 

各系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校園環境清

掃及噴灑消

毒劑 

自我檢查表

(檢核/彙

整) 

 

衛生所稽核 

 

發送宣傳單 

（三）輔導與心理衛 

生工作 

 

106學年 

(經常性) 

 

諮商師 

 

 

諮商中心 

健康中心 

衛保組 

  

社 

 

區 

 

關 

 

係 

(一)健康教學場地 

支援 

 

不定期 

(經常性) 

 

體育室 

休管系 

 

撞球場 

文山活動

中心 

  

(二)醫療資源協助 不定期 

(經常性) 

衛保組 深坑衛生 

所 

佑恩診所 

紹善診所 

萬芳醫院 

林振得診

所 

  

 

 


