
東南品德教育小品--【多一份善解】 

                那晚我走在人行道上，未察覺身後有位先生騎著腳踏
車無法超前，就在我聽到腳踏車的煞車聲時，我趕緊閃邊
好讓他先過。我想，他可能不好意思要我讓開，於是在他
經過我身旁時，我大聲地對他說：「謝謝您喔！」謝謝他
始終不敢驚擾到我的這份心意，這位先生果然也趕緊回頭
向我示意。當下我感到十分愉悅，我想他的心情也是愉悅
的。 

  人與人的互動是相對的。如果，我們當時選擇大聲斥責
他，不應該在人行道上騎腳踏車以致妨礙行人，對方當然
有可能回以道歉，但更可能選擇頭也不回地立即「逃之夭
夭」，而心裏卻不停地咒駡著，這對我或對他而言都是不
好受的。面對這樣的情形，通常我都以善解來回應，往往
也能獲得對方釋出的善意。   (摘傅木龍教授：「多一分善解 - 
心與心的相遇 」部落格 ) 

   
    ＊思考能做到的事情＊  

☆多一分善解、多一分理智去應對。 

☆站在得理的一方時，也要能多對方設想。 
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東南品德教育小品--【每天做一件好事】 

                昨天去山地服務，坐我旁邊的是一位電子公司的副總
裁。她就告訴我她母親過世時，辦喪事要用錢，沒想到因
為太過疲累，精神恍惚，她領完錢後，等到要用錢時，她
才猛然想起錢還留在提款機上。 

   她飛奔去車站，一邊跑一邊哭，心想凶多吉少？想不
到她跑到提款機時，看到一位老農夫，褲腳是捲起來的，
腳上還有泥巴，手上拿著她的三萬元。她感激得幾乎要跟
他下跪。她問老農夫，如果她沒有來，他會在那兒站多久
？老農夫說，三萬元不是個小數目，它的主人一定會回來
找的。她說，老農夫看到她出現，好像比她找到錢還要高
興。她了解原來這就是做好事的快樂。(摘洪蘭教授：「
每天做一件好事」國語日報 ) 

 

                  ＊思考能做到的事情＊  

☆體認「施與受更有福」。 

☆凡事置身處地為別人想，己所不欲，勿施於人。 

    



東南品德教育小品--【題名「賊」的畫像】 

           有一位青年畫家幫忙富人畫一幅自畫像，雙方約好酬
勞是一萬元。人像完成了，富人欺他年輕又未成名，不肯
按照原先的約定付給酬勞金。富人心中想著: “畫中的人像
是我，如果我不買，那麼絕沒有人會買。只願花三千元買
這幅畫。青年畫家知道他故意賴賬，遂向富人說：「今天
你失信毀約，將來一定要你付出二十倍的代價。」 

        直到，有一天富人朋友告訴他:「有一件事好奇怪喔!

我們去參觀畫展，其中有一幅畫不二價，畫中的人物跟你
長得一模一樣」，好笑的是這幅畫的標題竟然「賊」。富
人想起數年前的事。這件事對自己的傷害太大了，立刻趕
去找青年畫家，向他道歉並且花了二十萬買回那幅畫。(摘
至：小蘇佛教珍藏藝術部落格 ) 

    ＊思考能做的事情＊  

☆遇挫折當成長階梯，努力不懈，完成理想 

   



東南品德教育小品--【越努力，就越幸運】 

           當企業家被問到成功的原因時，很多人都回答：「其
實當初我很幸運。」但是今日管理雜誌指出，雖然運氣聽
來可遇不可求，但是好運並非完全不在個人掌控之中，應
該是一個人是可以透過一些努力，讓自己變得更幸運的。 

        比爾蓋茲曾說過，如果不是由他的父母生養長大，如
果不是小時候就認識合夥人艾倫，也就不會有後來的蓋茲
，光說蓋茲幸運並不完整。所謂的幸運，往往是一個人下
定決心去做某件事的結果。其他人並沒有準備好要那樣做
。實際上，他的成功來自他對環境的反應跟別人不同。高
爾夫球神普雷爾的名言：「我練習得越努力，我就越幸運
。」他在比賽中的一桿進洞，乍看之下很幸運，但卻是他
無數次揮汗練習，所累積出來的成果。 (摘至：今日管理
雜誌 ) 
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